
Здоровьесберегающие технологии в образовательной организации: 
как сохранить физическое и психологическое здоровье обучающихся  

Бесплатный онлайн-интенсив для педагогических работников

📅 Дата и формат

c 26 октября по 1 ноября 2026 г.
Все уроки даны в записи — проходите 
обучение в любое удобное время

• профилактика утомления и перегрузки 
на уроке;
• психологическая безопасность ребёнка 
в школе;
• стресс, тревожность и эмоциональное
выгорание школьников;
• практические здоровьесберегающие
технологии в работе педагога.

электронный диплом об участии в 
интенсиве на 72 или 36 часов, который 
выдается без оплаты и предназначен 
для портфолио

📚 Актуальные темы

🎓 Результаты участия

💻 Регистрация по ссылке:  
https://govakademy.ru/zdorovesberegayushchie_
tekhnologii?gcpc=a1a10

или по 
QR-коду:

https://govakademy.ru/zdorovesberegayushchie_tekhnologii?gcpc=a1a10

