
ПОВЫШЕНИЕ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

КОМПЕТЕНТНОСТИ ПЕДАГОГОВ 



Реализация программ  

профилактической направленности 
№ Название профилактической программы, авторы Возраст детей 

1 «ВСЕ ЦВЕТА, КРОМЕ ЧЕРНОГО» Безруких М.М., Макеева А.Г., Филиппова Т.А. Организация 

педагогической профилактики наркотизма среди младших школьников. 

2- 4 класс 

3 «ВОЛШЕБНАЯ СТРАНА ЧУВСТВ» Гусева Н.А. Программа профилактики злоупотребления ПАВ у 

младших школьников. 

1 - 4 класс 

4 «ПОЛЕЗНЫЕ ПРИВЫЧКИ» Романова О.Л. Программа превентивного обучения для начальной 

школы. 

1 - 4 класс 

  

5 «НАВЫКИ ЖИЗНИ» Соловов А.В. Программа ранней профилактики химической зависимости для 

детей 9-12 лет 

4 - 6 класс 

6 «ОБУЧЕНИЕ ЖИЗНЕННО ВАЖНЫМ НАВЫКАМ» Майорова Н.П., Чепурных Е.Е., Шурухт С.М. 

Программа профилактики злоупотребления психоактивными веществами. 

5 - 7 класс 

7 ПРОГРАММА ПРОФИЛАКТИКИ ЗЛОУПОТРЕБЛЕНИЯ НАРКОТИКАМИ и другими ПАВ среди 

подростков и молодежи. Сирота Н.А., Ялтонский В.М., Зыков О.В. и др. 

6 - 9 класс 

8 «ПЕРЕШЕЕК» Ананьев В.А. Учебно-профилактическая программа по профилактике наркомании. 8 - 11 класс 

9 «МОЙ ВЫБОР» Ахметова И., Иванова Т., Иоффе А. и др. Элективный курс обучения учащихся 8-9 

классов 

8 - 9 класс 

10 «КАК СБЫВАЮТСЯ И РАЗБИВАЮТСЯ МЕЧТЫ» Т. Форбс, Р. Джонсон, К.Н. Корсаков и др. 

Программа профилактики алкоголизма, наркомании и отношений между полами 

9-11 класс 



Формирование ЗОЖ через календарные 

тематические дни 

• 1 марта – Международный день борьбы c 

наркоманией, наркобизнесом и наркомафией 
 

• 7 апреля – Всемирный день здоровья  
 

• 15 мая – Международный день семьи 
 

• 11 сентября – День трезвости и борьбы с алкоголем 
 

• 15 ноября – Всемирный день отказа  

                         от курения 



Технологии 

профилактики 

Социальные 

технологии 
Педагогические 

технологии 

Психологические 

технологии 

Овладение современными технологиями 

формирования жизнеутверждающих 

идеалов 

1. Информация о проблеме 

2. Формирование ценностного отношения 

3. Опыт самостоятельного действия 



Участие в конкурсах  

профессионального мастерства 

 

Анонсы 

Конкурс социальных 

проектов профилактической 

направленности 



Субъекты профилактики 

ОБУЧАЮЩИЕСЯ ПЕДАГОГИ РОДИТЕЛИ 

ПОЛИЦИЯ 

МЕДИЦИНА 

СОЦ. ПАРТНЕРЫ 

Создание методической копилки  

по профилактике потребления ПАВ 

Комплект дифференцирован по возрастам обучающихся 



https://мвд.рф/mvd/structure1/Glavnie_upravlenija/gunk 

Главное управление по контролю за оборотом наркотиков 

МВД РФ 
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https://мвд.рф/mvd/structure1/Glavnie_upravlenija/gunk
https://мвд.рф/mvd/structure1/Glavnie_upravlenija/gunk
https://мвд.рф/mvd/structure1/Glavnie_upravlenija/gunk
https://мвд.рф/mvd/structure1/Glavnie_upravlenija/gunk
https://мвд.рф/mvd/structure1/Glavnie_upravlenija/gunk
https://мвд.рф/mvd/structure1/Glavnie_upravlenija/gunk


1. Анкета для раннего выявления родителями химической 

зависимости у подростка (Е.В. Змановская). 

2. Тест RAFFT (Relax, Alone, Friends, Family, Trouble) для быстрой 

диагностики алкоголизма и наркомании у подростков. 

3. Тест Фагерстрёма на определение степени никотиновой 

зависимости. 

4. Методика диагностики склонности к отклоняющемуся поведению. 

(А.Н. Орел). 

5. Методика для оценки наличия и выраженности иррациональных 

установок (А. Эллис). 

Диагностика аддиктивных отклонений в 

поведении несовершеннолетних 



Обучение на курсах повышения квалификации, 

участие в семинарах-практикумах 



Профессиональных успехов  

в организации профилактической 

работы! 




