
« » мая 2022 г. №

О проведении областного конкурса, на. 
лучшую общеобразовательную организацию 
по организации физкультурно-спортивной и 
оздоровительной работы по итогам 
2021/2022 учебного года

В целях повышения эффективности деятельности общеобразовательных 
организаций по организации физкультурно-спортивной и оздоровительной 
работы, совершенствования системы мониторинга физической 
подготовленности обучающихся, внедрения Всероссийского физкультурно­
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), развития школьных 
спортивных клубов в общеобразовательных организациях, стимулирования 
занятий физической культурой и спортом, пропаганды здорового образа жизни, 
совершенствования учебно-спортивной базы:

1. Отделу общего образования организовать проведение областного 
конкурса на лучшую общеобразовательную организацию по организации 
физкультурно-спортивной и оздоровительной работы по итогам 2021/2022 
учебного года (далее - Конкурс) и осуществлять контроль за его проведением.

2. Утвердить:
Положение о проведении Конкурса (далее - Положение) согласно 

приложению № 1;
- состав Жюри Конкурса согласно приложению № 2.
3. Государственному автономному образовательному учреждению 

дополнительного профессионального образования Владимирской области 
«Владимирский институт развития образования имени Л.И. Новиковой» (далее - 
ГАОУ ДПО ВО ВИРО)

3.1. Провести Конкурс с 17 по 30 июня в соответствии с Положением.
3.2. В срок до 30 июня 2022 г. направить в Департамент образования 

материалы для подведения итогов Конкурса;
3.3. Организовать награждение победителей и призеров Конкурса.
4. Рекомендовать муниципальным органам, осуществляющим управление 



в сфере образования:
4.1. Обеспечить проведение муниципального этапа Конкурса согласно 

утвержденному Положению;
4.2. В срок до 17 июня 2022 г. предоставить в ГАОУ ДПО ВО ВИРО 

отчеты о проведении муниципальных конкурсов и материалы 
общеобразовательных организаций-победителей муниципального этапа в 
соответствии с рейтинговой таблицей для рассмотрения Жюри Конкурса.

5. Контроль за исполнением настоящего распоряжения возложить на 
заместителя директора Департамента Е.В. Запруднову.

Директор Департамента С.А. Болтунова

2



ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении областного конкурса на лучшую общеобразовательную 

организацию по организации физкультурно-спортивной и 
оздоровительной работы по итогам 2021/2022 учебного года

I. Цели и задачи
Областной конкурс на лучшую общеобразовательную организацию по 

организации физкультурно-спортивной и оздоровительной работы (далее - 
Конкурс) проводится с целью повышения эффективности деятельности 
образовательных организаций по организации физкультурно-спортивной и 
оздоровительной работы, стимулирования занятий физической культурой и 
спортом обучающихся, анализа и прогнозирования их физического развития, 
повышения уровня физической подготовленности, совершенствования учебно­
спортивной базы образовательных организаций и внедрения современных 
образовательных программ и методик.

Основными задачами конкурса являются:
- совершенствование форм и методов организации и проведения 

физкультурно-спортивных и оздоровительных мероприятий, в том числе в 
онлайн-формате;

- повышение эффективности учебной и внеурочной физкультурно­
спортивной работы, развитие деятельности школьных спортивных клубов;

- активизация работы по созданию условий для полноценных занятий 
физической культурой в образовательных организациях, в том числе для детей с 
ОВЗ;

внедрение в образовательных организациях Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО);

- повышение уровня физической подготовленности обучающихся с 
применением современных методик отслеживания динамики физического 
развития и подготовленности,

- разработка краткосрочных и долгосрочных программ по улучшению 
физического развития и физической подготовленности обучающихся;

- агитация и пропаганда физической культуры и спорта как важного 
средства укрепления здоровья обучающихся;

- формирование в ходе обучения навыков здорового образа жизни;
- активизация творческого потенциала педагогов,

II. Организация и условия проведения конкурса
Конкурс проводится в двух номинациях:
- лучшая городская общеобразовательная организация;
- лучшая сельская общеобразовательная организация;
Организацию и контроль за проведением конкурса осуществляет 

Приложение № 1
к распоряжению Департамента образования 

от .05.2022 №



Департамент образования Владимирской области.
Конкурс проходит в 2 этапа:
I этап (муниципальный) - сентябрь 2021 г. - июнь 2022 г., проведение 

городских и районных конкурсов. Органы местного самоуправления 
муниципальных образований, имеющих статус муниципальных районов и 
городских округов, осуществляющие управление в сфере образования, проводят 
отбор лучших общеобразовательных организаций и направляют в конкурсную 
комиссию материалы общеобразовательных организаций, занявших I место на 
муниципальном уровне;

II этап (областной) - июнь-июль 2022 г., финал областного конкурса. На 
данном этапе принимают участие общеобразовательные организации, занявшие I 
место в муниципальных конкурсах на I этапе.

Материалы образовательных организаций, победителей муниципального 
этапа, направляются до 17 июня 2022 года в ГАОУ ДПО ВО ВИРО по адресу: 
600001, г. Владимир, пр-т. Ленина, д. 8-а (Колгашкиной Елене Азарьевне).

Направляемые на конкурс материалы должны содержать заполненные 
оценочные таблицы «Критерии оценки (показатели) результатов конкурса для 
общеобразовательной организации» согласно приложению № 1 к настоящему 
Положению в формате Excel, а также материалы, подтверждающие указанные 
показатели (выписки из приказов об участии, проведении и об итогах 
соревнований, планы физкультурно-спортивных мероприятий, разработки 
спортивных праздников, дней здоровья, ссылки на видеофайлы мероприятий, 
проводимых в онлайн-формате, сводные протоколы результатов мониторинга, 
сдачи нормативов КТО, распределение обучающихся на медицинские группы, 
копии уставных и рабочих документов школьных спортивных клубов, перечень 
спортивных кружков и секций образовательных организаций с указанием 
количества занимающихся в них обучающихся, фотографии учебно-спортивной 
базы и т.д.).

Документы, поступившие по истечении срока приема, установленного 
настоящим Положением, не рассматриваются.

Качество работы образовательных организаций определяется по 
направлениям: физкультурно-оздоровительная работа, спортивно-массовая
работа, физическая подготовленность обучающихся, наличие и качественное 
состояние учебно-материальной базы, научно-методическая и кадровая работа.

Критериями оценки деятельности школ являются: 
физкультурно-оздоровительная работа - организация учебного процесса, 

результаты итоговой аттестации обучающихся, мероприятия по повышению 
двигательной активности, в т.ч. наличие классов, занимающихся физической 
культурой более 3-х часов в неделю, число обучающихся, отнесенных к I и II 
медицинским группам (в динамике за 2 последних года), организация занятий с 
обучающимися, отнесенными к СМГ;

спортивно-массовая работа - участие в проведении акций, спортивных 
соревнований муниципального, областного, всероссийского уровня, 
эффективность участия в соревнованиях, количество спортсменов-разрядников, 
наличие и деятельность школьных спортивных клубов;
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физическая подготовленность обучающихся - оценка уровня физической 
подготовленности (ИФГ), число обучающихся, охваченных тестированием в 
рамках мониторинга физической подготовленности - в процентах от контингента 
обучающихся I и II медицинских групп; число обучающихся, показавших 
высокий уровень физической подготовленности - в процентах от принявших 
участие в тестировании; число обучающихся, выполнивших нормативы 
(показавших высокий, выше среднего и средний уровень) - в процентах от 
принявших участие в тестировании; использование образовательной 
организацией компьютерной тест-программы;

проводимая в образовательных организациях работа по внедрению 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 
(ГТО) (далее - Комплекс ГТО) - наличие в образовательной организации Плана 
внедрения Комплекса ГТО, проведение информационно-пропагандистских 
мероприятий, наличие нормативно-методической документации; участие 
обучающихся в тестировании, фестивалях ГТО, сдача нормативов на «золотой», 
«серебряный» и «бронзовый» знак ГТО;

проводимая работа по созданию школьных спортивных клубов: количество 
ШСК, количество занимающихся в них обучающихся, регистрация ШСК в 
реестре на федеральном портале, участие ШСК в муниципальных, региональных, 
всероссийских мероприятиях (открытый заочный Всероссийский смотр-конкурс 
на лучшую постановку физкультурной работы и развитие массового спорта среди 
ШСК, игры ШСК и др.);

наличие, качественное состояние и совершенствование учебно­
материальной базы - стадион (футбольное поле с беговой дорожкой), 
баскетбольная, волейбольная площадки, хоккейная коробка, площадки для других 
спортивных игр (указать какие), спортивный зал (с раздевалками и душевыми 
комнатами), тренажерный зал (с указанием количества тренажеров), лыжная база 
(количество пар лыж), плавательный бассейн, тир или место для стрельбы из 
пневматического оружия (тип и количество оружия), теннисный стол и т. д.; 
применение в учебном процессе оргтехники, в том числе для использования 
компьютерной тест-программы, учебная спортивная литература;

научно-методическая и кадровая работа - наличие заместителя директора 
образовательной организации по физкультурно-спортивной работе, 
количественный и качественный состав учителей физической культуры 
(образование, наличие почетных званий и ученых степеней), использование 
инновационных программ и методик в преподавании физической культуры, 
авторских программ, разработка спортивных праздников и мероприятий, в том 
числе в онлайн-формате, участие учителей физической культуры в конкурсах 
«Педагог года», участие учителей и других работников образовательных 
организаций в спортивных мероприятиях среди работников образовательной 
организации, в том числе в сдаче нормативов ГТО.

IV. Подведение итогов конкурса и награждение
Подведение итогов конкурса осуществляет конкурсная комиссия. 

Победители определяются по наибольшей сумме баллов в соответствии с 
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данными направленных участниками заполненных оценочных таблиц «Критерии 
оценки (показатели) результатов конкурса», с учетом качества и достоверности 
представленных материалов. Работа образовательной организации оценивается за 
два последних года. Непосредственную оценку материалов образовательных 
организаций проводит Жюри конкурса. Работа Жюри может осуществляться в 
режиме on-line. Состав Жюри утверждается распоряжением Департамента 
образования.

Победителем конкурса считается образовательная организация, набравшая 
наибольшее количество баллов по показателям оценочной таблицы в своей 
номинации, призерами - команды, занявшие второе и третье место в своей 
номинации. Образовательная организация не может быть признана победителем 
или призером, если предоставленная информация окажется недостоверной. 
Общеобразовательные организации, являющиеся победителями (не призерами) 
двух последних лет, участие в конкурсе не принимают.

По итогам конкурса конкурсная комиссия принимает решение простым 
большинством голосов присутствующих на заседании членов комиссии. При 
невозможности проведения очного заседания комиссии решение принимается в 
режиме on-line. Решение конкурсной комиссии оформляется протоколом, который 
подписывается председателем (в его отсутствие - сопредседателем) конкурсной 
комиссии и ответственным секретарем.

Награждение победителей и призеров осуществляется в соответствии с 
распоряжением Департамента образования.

Победители и призеры конкурса в каждой номинации награждаются:
за 1 место - дипломом 1 степени и памятным призом;
за 2 место - дипломом 2 степени и памятным призом;
за 3 место - дипломом 3 степени и памятным призом.
Руководители образовательных организаций, преподаватели физической 

культуры награждаются грамотами.



Приложение 
к Положению о проведении областного 

конкурса на лучшую общеобразовательную 
организацию по организации физкультурно­

спортивной и оздоровительной работы 
по итогам 2021/2022 учебного года

Оценочная таблица 
«Критерии оценки результатов конкурса для общеобразовательной 

организации»
(заполняется в программе MS Excel все зеленые ячейки)

№ 
п/п Параметры

Числовые показатели за два последних учебных года
2020/2021 

учебный год % Количество 
баллов

2021/2022
учебный год % Количество 

баллов
ВСЕГО #ДЕЛ/0! #ДЕЛ/0!

Физическая культура #ДЕЛ/0! #ДЕЛ/0!

1
Всего обучающихся в 
общеобразовательной 
организации, чел.

125 100% 200 100%

2

Количество 
обучающихся, 
отнесенных к I и II 
медицинским группам 
(далее - МГ), чел.

0 0,0% 0 0 0,0% 0

до 85% 0 0
85 - 90% 5 5
91 -95% 10 10
св. 95% 15 15

3
Участвовало в 
проведении 
мониторинга ФП, чел.

0 #ДЕЛ/0! #ДЕЛ/0! 0 #ДЕЛ/0! #ДЕЛ/0!

до 90% (от суммы I и II 
МГ) 0 0

90 - 95% 5 5
св. 95% 10 10

св. 100% -10 -10

4 Выполнили нормативы, 
чел. 0 #ДЕЛ/0! #ДЕЛ/0! 0 #ДЕЛ/0! #ДЕЛ/0!

до 60% -5 -5
60 - 70% 0 0
71 - 80% 5 5
81 -90% 10 10
св. 90% 15 15

5 Показали высокий 
результат, чел. 0 #ДЕЛ/0! #ДЕЛ/0! 0 #ДЕЛ/0! #ДЕЛ/0!

до 10% 0 0
10 - 15% 5 5
15-25% 10 10
25 - 30% 15 15
св. 30% 20 20

6
Освобождено от 
за пяти й физической 
культурой, чел.

0 0,0% 10 0 0,0% 10

св. 4% -10 -10
2 - 4% -5 -5
до 2% 0 0

0 10 10
7 Количество 0 0,0% 10 0 0,0% 10



№ 
п/п Параметры

Числовые показатели за два последних учебных года
2020/2021

учебный год % Количество 
баллов

2021/2022 
учебный год % Количество 

баллов
обучающихся, 
отнесенных к 
специальной 
медицинской группе, 
чел.

св. 15% -10 -10
10- 15% -5 -5
5 - 10% 0 0
до 5% 5 5

0 10 10

8
Из них занимается 
физической культурой, 
чел.

0 #ДЕЛ/0! #ДЕЛ/0! 0 #ДЕЛ/0! #ДЕЛ/0!

не занимаются -5 -5
до 50% 0 0

51 - 75% 5 ' 5
св. 75% 10 10

9 Наличие спортивных 
секций (количество) 0 0 0 0

Количество баллов за 1 4 4

10 В них обучающихся, 
чел. 0 0,0% 0 0 0,0% 0

Количество баллов за
1% 2 2

11 Наличие школьных 
спортивных клубов 0 0

имеется ("да" или 
"нет") 25 25

12 В них обучающихся, 
чел. 0 0,0% 0,0 0 0,0% 0,0

Количество баллов за
1 %1 /о

5 5

Школьный спортивный 
клуб внесен в реестр 
ШСК

0 0

13 Количество детей, 
умеющих плавать, чел. 0 0,0% -10 0 0,0% -10

менее 5% -10 -10
5 - 10% -5 -5
10-25% 0 0
25 - 50% 5 5
50 - 75% 10 10
св. 75% 15 15

14

Количество 
спортсменов- 
разрядников - всего, 
чел.

0 0,0% 0 0 0,0% 0

до 2% 0 0
2,1 -3,0% 5 5
3,1 -5,0% 10 10

5,1 - 10,0% 15 15
10,1 - 19,9% 20 20

св. 20% 25 25

15
В том числе имеющих I 
спортивный разряд и 
выше, чел.

0 0,0% 0 0 0,0% 0

до 1% 5 5
1,1 -2,0% 10 10
2,1 -5,0% 15 15

5,1 - 10,0% 20 20



№ 
п/п Параметры

Числовые показатели за два последних учебных года
2020/2021 

учебный год % Количество 
баллов

2021/2022 
учебный год % Количество 

баллов
св. 10% 25 25

16

Закончили учебный год 
на "хорошо" и 
"отлично" по 
физической культуре, 
чел.

0 0,0% 0 0 0,0% 0

до 50% 0 0
51 - 75% 5 5

76 - 100% 10 10

17

Выполнение комплекса 
мер по повышению 
двигательной 
активности 
обучающихся в режиме 
дня 
общеобразовательной 
организации: ("да" или 
"нет")

0 0

17.1. Утренняя гимнастика 5 5
17.2. Физкультминутки 5 5
17.3. Физкультпаузы 5 5

17.4. Подвижные игры на 
переменах 5 5

17.5. Спортивные часы в 
гпд 5 5

18
Посещаемость уроков 
физической культуры, 
чел.

0 0,0% -5 0 0,0% -5-

до 75% -5 -5
75 - 85% 0 0
86 - 95% 5 5
св. 95% 10 10

19
Занимается физической 
культурой более 3 
часов в неделю, чел.

0 0,0% 0 0 0,0% 0

не занимается 0 0
до 10% 5 5
11 -50% 10 10
св. 50% 20 20

20

Эффективность 
использования 
спортзала (час/в 
неделю)

0 0,0% 0 0 0,0% 0

до 36 ч. до 50% -5 -5
50,4ч.51 -70% 5 5
61,2ч.71 -85% 10 10
68,4 ч. 86 - 95% 15 15

68,5 ч. и более св. 95% 20 20
Спортивно-массовые 

мероприятия (без 
Президентских 

состязаний, 
Президентских 

спортивных игр, игр 
ШСК)

0 0

21

Количество 
проведенных 
спортивно-массовых 
мероприятий по плану 
общеобразовательной

0 0 0 0



№ 
п/п Параметры

Числовые показатели за два последних учебных года
2020/2021 

учебный год % Количество 
баллов

2021/2022 
учебный год % Количество 

баллов
организации
Количество баллов за 1 
мероприятие 2 2

22

Участие в городских 
(районных) 
соревнованиях, 
ком./чел.

0 0 0 0

Количество баллов за 1 
участника* 1 1

23

Призовые места в 
городских (районных) 
соревнованиях, 
ком./чел.

0 0 0 0

Количество баллов за 1 
участника* 2 2

24
Участие в областных 
соревнованиях, 
ком./чел.

0 0 0 0

Количество баллов за 1 
участника* 2 2

25

Призовые места в 
областных 
соревнованиях, 
ком. /'чел.

0 0 0 0

Количество баллов за 1 
участника* 4 4

26

Участие в 
межрегиональных, 
всероссийских 
соревнованиях, 
ком./чел.

0 0 0 0

Количество баллов за 1 
участника* 5 5

27

Призовые места в 
межрегиональных, 
всероссийских 
соревнованиях, 
ком./чел.

0 0 0 0

Количество баллов за 1 
участника* 10 10
Внедрение в 
образовательной 
организации 
Всероссийского 
физкультурно­
спортивного 
комплекса «Готов к 
труду и обороне» 
(ГТО)

#ДЕЛ/0! #ДЕЛ/0!

28

Наличие в 
образовательной 
организации Плана 
поэтапного внедрения 
Комплекса ГТО

0 0

имеется ("да" или 
"нет") 20 20

29

Информационно­
пропагандистские 
мероприятия 
Комплекса ГТО:

29.1 Информация на сайте 0 0



№ 
п/п Параметры

Числовые показатели за два последних учебных года
2020/2021

учебный год % Количество 
баллов

2021/2022 
учебный год % Количество 

баллов
программы, комплект
Количество баллов за 1 
комплект 10 10

94 Программное 
обеспечение 0 0 0 0

Количество баллов за 1 
комплект 5 5

95
Обеспеченность 
учебной спортивной 
литературой, %

0% 0 0% 0

до 75% 0 0
76 - 90% 5 5

91 - 100% 10 10
ИТОГО БАЛЛОВ #ДЕЛ/0! #ДЕЛ/0!

Примечание: <*> участник - спортсмен или команда по игровым видам спорта
<**> заполнение таблицы осуществляется в формате MS Excel. Заполняются ВСЕ 

ячейки только зеленого цвета в столбцах 3 и 6. Если в образовательном учреждении 
отсутствует какой-то показатель, ставится "О" или «нет». (Таблица для заполнения в 
формате MS Excel направляется отдельно)

12



СОСТАВ
Жюри областного конкурса на лучшую 

общеобразовательную организацию по организации 
физкультурно-спортивной и оздоровительной работы по 

итогам 2021/2022 учебного года

Члены Жюри конкурса

Воробьёв Николай Сергеевич - заведующий кафедрой ТМФКСД ИФКС 
ВлГУ кпн, доцент (по согласованию), 
председатель Жюри

Колгашкина Елена Азарьевна - методист кафедры педагогики и 
психологии здоровья ГАОУ ДПО ВО 
ВИРО (по согласованию), заместитель 
председателя Жюри

Андреев Сергей Евгеньевич - учитель физической культуры МБОУ 
Мелеховская СОШ № 1 Ковровского 
района (по согласованию)

Власов Юрий Николаевич - учитель физической культуры МБОУ 
Новлянская СОШ Селивановского 
района (по согласованию)

Гаранькин Александр
Александрович

- учитель физической культуры МБОУ 
Второвская СОШ Камешковского района 
(по согласованию)

Колеватова Елена Геннадьевна - инструктор по физической культуре 
МАОУ г. Владимира лицей №14 (по 
согласованию)

Нефедова Любовь 
Константиновна

- учитель физической культуры МБОУ 
Лакинская СОШ № 1 Собинского района 
(по согласованию)

Елистархов Валерий
Геннадьевич

- учитель физической культуры МБОУ 
Никологорская СОШ Вязниковского 
района (по согласованию)

Приложение № 2
к распоряжению Департамента образования
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