
Начальникам управлений 

образования, руководителям 

муниципальных методических 

служб, руководителям ОО 

 

Уважаемые коллеги! 

21 декабря 2023 года в 10.00 Владимирский институт развития 

образования имени Л.И. Новиковой проводит круглый стол, совмещённый с 

Советом службы практической психологии в системе образования 

Владимирской области для педагогов-психологов образовательных 

организаций области «Психологическая поддержка педагогических 

работников – профилактика эмоционального выгорания, личностных и 

профессиональных деформаций педагогов». 

Мероприятие состоится по адресу: г. Владимир, проспект Ленина, 

д. 8 «А» (2 этаж, актовый зал). 

Основные темы, предполагаемые к обсуждению на круглом столе: 

o деятельность педагога-психолога, направленная на личностное развитие педагогов 

образовательной организации (развитие личностной рефлексии, интернального локуса 

контроля, профессионально-значимых личных качеств, эмпатии и толерантности, 

творческого потенциала, мотивации педагогической работы – целей и смыслов 

педагогической деятельности) 

o комплекс мер, способствующих формированию личностных ресурсов педагогов для 

профилактики развития эмоционального выгорания (развитие навыков саморегуляции 

эмоционального состояния) 

o мероприятия, направленные на развитие коммуникативной компетентности педагогов. 

Заявки на участие и материалы для круглого стола, просим направлять 

на электронный адрес: kaf.psih.vipkro@yandex.ru строго до 8 декабря 

2023 года(форма заявки прилагается). 

Контактная информация оргкомитета 

кафедра педагогики и психологии здоровья ВИРО: 8(4922)777-590 

Панфилова Людмила Вячеславовна – зав. кафедрой педагогики и психологии здоровья 

Приглашаем к участию всех желающих!

mailto:kaf.psih.vipkro@yandex.ru


Форма заявки 

Ф.И.О.  

Район, город  

Место работы (учебы)  

Занимаемая должность  

Электронный адрес (e-mail)  

Контактный телефон (сотовый)  

Форма участия: 

- выступающий 

- слушатель 

 

Тема выступления*  

* Обращаем Ваше внимание, что оргкомитет оставляет за собой право рассмотрения 

представленных материалов на предмет возможности выступления на круглом столе и 

формирования программы мероприятия. 

В том случае, если Ваше выступление войдёт в программу работы круглого стола, 

оргкомитет обязательно сообщит об этом лично, по телефону. 

Выступление на круглом столе должно предусматривать интерактивный мастер-класс 

в рамках обсуждаемой темы для участников круглого стола (практический элемент). 

Время выступления – 20-30 мин. 

Требования к материалам 

Обращаем внимание, что материал должен быть практико-ориентированным – 

содержать конкретные практические разработки мероприятий, коррекционно-развивающих 

занятий, внеурочной деятельности и т.п. 

Материал, содержащий только описание собственной деятельности аналитического 

характера, не принимается. 


