
 

 

Основные темы, 

предполагаемые к обсуждению 

 

o мероприятия по снижению уровня 

личностной тревожности 

обучающихся; переживания 

социального стресса, фрустрации 

потребности в достижении 

успеха; 

o комплекс мер по преодолению 

страха самовыражения, 

дидактогенных страхов; 

o профилактика и меры по 

преодолению депрессивных 

состояний обучающихся; 

o психологическая поддержка 

обучающихся, вовлеченных в 

буллинг в роли жертвы или 

агрессора; 

o психолого-педагогическая 

профилактика суицидального 

поведения. 

 

 

 

Наши контакты 

Адрес: 

Владимир, 

проспект Ленина, 8а 

 

Телефон: 

8 (4922) 777-590 

 

e-mail: 

kaf.psih.vipkro@yandex.ru 

 

Адрес проведения 

мероприятия 

Владимир, 

проспект Ленина, 8а 

Актовый зал, второй этаж 

 

 

 

 

 

 

 

 

Программа 
заседания Совета службы 

практической психологии в 

системе образования 

Владимирской области 

и регионального круглого стола 
 

 

«Деятельность педагога-

психолога по оказанию 

психологической помощи 

детям и подросткам в 

кризисном состоянии» 
 

 

22 декабря 2022 

 

Владимир 

mailto:kaf.psih.vipkro@yandex.ru


 

 

10.00-12.00 

Заседание Совета службы 

практической психологии в системе 

образования Владимирской области 

 

Открытие заседания Совета 
Запруднова Елена Вячеславовна, председатель 

Совета, первый заместитель директора 

Департамента образования и молодежной 

политики Владимирской области 

 
1. Панфилова Людмила Вячеславовна, зав кафедрой 

педагогики и психологии здоровья ВИРО, 
канд. биол. наук 
«Специфика работы педагога-психолога по 
психологическому сопровождению обучающихся в 
кризисном состоянии» 

 

2. Ананина Людмила Владимировна, педагог-
психолог МБОУ «Основная общеобразовательная 
школа №12», г. Муром  
«Психологическая поддержка обучающихся, 
вовлеченных в буллинг в роли жертвы» 

 

3. Максс Ольга Владимировна, педагог-психолог 
МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №8», 
г. Муром  

«Комплекс тренинговых занятий по развитию 
психосоциальной компетентности как основы 
социализации школьников» 
 

4. Николаева Елена Дмитриевна, педагог - психолог 
ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) 
общеобразовательная школа-интернат» о. Муром 

«Психолого-педагогическая профилактика 
суицидального поведения несовершеннолетних» 

 

 

 

 

5. Царькова Наталья Сергеевна, педагог-психолог 
ГБПОУ ВО «Муромский индустриальный 
колледж» 

«Формирование стрессоустойчивости 
обучающихся как профилактика развития 
кризисных состояний в период подготовки к 
экзамену» 
 

6. Сидорова Наталья Витальевна, зав социально-
психологической службой при управлении 
образования администрации г. Коврова 

«Система работы по профилактике 
суицидального поведения обучающихся» 

 

Подведение итогов и принятие решения 

Совета 
 

 

12.00-12.30   Перерыв 

 

 

12.30-15.00 

Региональный круглый стол 

1. Шохрина Людмила Викторовна, педагог-
психолог МБДОУ «Детский сад №3», г. Гусь-
Хрустальный, 

Алексеева Елена Анатольевна, 
воспитатель по изобразительной деятельности 
МБДОУ «Детский сад №3», г. Гусь-Хрустальный 
«Коррекция психо-эмоционального состояния 
дошкольников методом нетрадиционного 

рисования» 

 
 
 

 

2. Гаменюк Татьяна Николаевна, педагог-
психолог МБОУ «Средняя общеобразовательная 
школа №15 имени Героя Советского 
Союза И.С. Носова», г. Ковров 
«Коррекционно-развивающий потенциал 
гешталь-подхода в профилактике депрессивных 
состояний обучающихся» 

 

3. Лыкова Татьяна Викторовна, педагог-психолог 
МБОУ «Средняя общеобразовательная 
школа №3», г. Муром  
«Формирование основ жизнестойкости у 
подростков в профилактической работе 
педагога-психолога через реализацию программы 
“Формула Жизнестойкости”» 
 

4. Калинина  Елена Владимировна, педагог-
психолог МБУДО «Детский оздоровительно-

образовательный (социально-педагогический) 
центр», г. Владимир 
«Использование арт-терапевтических методов 
для диагностики и коррекции внутреннего мира 
подростков с низкой стрессоустойчивостью» 
 

5. Ножова Анна Владимировна, педагог-психолог 
МБДОУ «Детский сад №61» г. Владимира 

«Совместная творческая деятельность 
обучающихся, как способ преодоления 

тревожных состояний» 


